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à 15 min Villefranche de Rouergue 
à 15 min Sauveterre de Rouergue 
à 20 min Belcastel 
à 20 min de Najac 
à 40 min de Rodez 
à 50 min d’Albi 
à 1h30 de Millau 
à 1h30 de l’Aubrac 
à 2h de Toulouse 
à 2h30 de Montpellier 

Entre Gorges de l’Aveyron et Vallée du Viaur, le Ségala est la 
destination rêvée pour vos vacances en famille, au grand air !  

Vous y découvrirez des paysages verdoyants, partagerez le savoir-faire 
et la gastronomie du terroir, et vous vous ressourcerez en profitant au 

calme du tourisme à la campagne.  
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Aveyron Ségala 



Activités de pleine nature 

Panoramas époustouflants 

Nature préservée 

Territoire de culture et d’histoire 

Bastides et sauvetés  

Villages de caractère  

Produits du terroir 

Savoir-faire artisanal 

Marchés de pays 
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Demandez conseil à notre équipe ! 

Retrouvez toutes les informations dans nos brochures à 

l’accueil ou en téléchargement ici ! 

https://www.tourisme-aveyron-segala.fr/brochures/


Juin et Septembre 
le lundi et mardi 9h-12h 
du mercredi au vendredi 14h-17h 

Juillet et Août 
le lundi et samedi 9h30-12h30 
le mardi et vendredi  9h30-12h30 et 15h-18h 
le mercredi et jeudi  15h-18h 
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contact@tourisme-aveyron-segala.fr 
 

 Vacances en Aveyron Ségala 

 Tourisme Aveyron Ségala 
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28 rue de l’Hom - 05 65 65 60 00 

Juillet et Août 
le lundi, mercredi, vendredi, samedi 15h-18h 
le mardi 9h30-12h30 et 15h-18h 
le dimanche (sur le marché) 9h30-12h30  

Juin et Septembre 
le mardi 14h-17h 
du mercredi au samedi 9h-12h 

Juillet et Août  le dimanche de 9h30 à 12h30 

La Bastide l’Evêque - 05 65 81 13 94 

10 tour de ville - 05 65 81 88 43 
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Juillet et Août  du mardi au samedi de 10h à 12h30 

Info disposition COVID-19 
Notre équipe vous accueille dans le respect des règles 
sanitaires en vigueur. Pour la sécurité de chacun, veillez à 
respecter le protocole mis en place dans chaque bureau. 
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https://www.facebook.com/aveyronsegalaviaur/
https://www.instagram.com/tourisme_aveyron_segala/?hl=fr
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# Panoramas 
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Gorges de l’Aveyron et 

Plateau du Ségala 

itinéraire de 56 km 

Entre Bastides et Sauvetés 

itinéraire de 52 km 

La Vallée du Viaur 

itinéraire de 55 km 

Itinéraires découverte en voiture 

carte touristique disponible à l’Office de Tourisme ou en téléchargement 
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Services de Garde 

39 66  Médecins de garde 

32 37  Pharmacies de garde 


